
 عقلك   قدرة  وتستعيد  الحفظ  سجن  من  تتحرر  كيف  اليقظة:  دليل

 القيادة؟ على

  

 وبعد؛ .. والحكمة بالعلم البشرية  قاد من على والسلام والصلاة لله، الحمد

 من  خروجنا  بمجرد  المدرسة  في  تعلمناه  ما  أغلب  ننسى  لماذا:  يوما    نفسك   سألت  هل

  لم   ما %  90  بنسبة  تتبخر  المعلومات:  يثبتها   العلم  لكن  صادمة،  الحقيقة   الاختبار؟  قاعة

  هي   اليوم  ترُتكب  التي  الفكرية  الجريمة  إن.  يدرسه  فيما  نشيطا    دورا    الإنسان  يتخذ 

  عقلا    نملك   وكأننا  الطريقة،  وبنفس  المعلومات  بنفس   تماما    مختلفة  عقول  حشو   محاولة

 . متعددة" عقولا  "  لا واحدا  

 للمعلومات " وعاء " مجرد   لست أنت

  تخطط   فأنت   الاختبار،  ورقة  بها  لترضي  والأرقام   الأسماء  من   حفنة  تحفظ   كنت   إذا

  ما   صناعة  تعيد  وأن  ،"تتعلم  كيف   تتعلم  أن"  هو  الحقيقي  التعلم.  البعيد  المدى  على  للفشل

  تحتاج  أم بالمنطق؟ أم بالصور؟ يفكرون ممن أنت هل. الفريد عقلك  نمط ليناسب تدرسه

  تفهم   أن  هو  عليك   مستقبلك   واجب:  لك   ليقول  جاء"  الصدى"  منهج  لتفهم؟  بيديك   للعمل

 . أولا   ذاتك 

 الذاتي التقويم:  المفقود السر

  في   يكمن  السر  الإمكانيات؟  نفس  امتلاكهم  رغم  الآخرون   ويفشل  العباقرة  ينجح  لماذا

 ما هو المهم ،(متعثر أو جيد، ممتاز،) عنك   الأستاذ يقوله ما المهم ليس". الذاتي التقويم"

 .الدراسي واقعك  تغير حاسمة قرارات إلى الملاحظات تحول وكيف  لنفسك، أنت  تقوله

 الأربعة  التفوق أركان: الطريق خارطة

 : عابرة نصائح مجرد لا متكاملة، بناء  رحلة ليكون المنهج هذا لك  صممت لقد

  يفرضه  ما  نحو  لا  رؤيتك،  نحو  لتسير  الذاتية  القيادة  قوانين  تستنبط  حيث:  القائد  العقل

 . عليك  الآخرون



 السير  إلى   التخبط  من  فتنتقل  الذاتية،  والرقابة  القرار  اتخاذ  فن  لتتعلم:  المخطط  العقل

 . السريع العلمي

  وتنهي   ملموس  واقع  إلى  خططك  تحول  التي  الحديثة  الأدوات  لتمتلك :  التنفيذي  العقل

 . التأجيل فوضى

 بل  فحسب،  دراستك   في   متفوقا    تجعلك   لا  التي  التواصل  مهارات  لتمتلك :  المؤثر  العقل

 .الكبرى" الحياة امتحانات"  في والنجاح ذاتك  تسويق في  بارعا  

  على   إلا   الدنيا   من  تدرك   ولن   يأتيها،  أين   من   يعرف   لمن   أبوابها  تفتح   الدنيا :  دائما    تذكر

 . منها تريد  ما قدر

  اليوم   عقلك   يفتقده  الذي  الركن  فهم  من"..  الداخل"  من   تبدأ  رحلتك   لتبدأ؟  جاهز  أنت  هل

 . غدا   لتستكمله
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